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Andlisis de 1la efectividad de 1la vacuna antigripal
administrada a embarazadas inglesas durante las temporadas
2013-2014 y 2014-2015 en evitar infecciones gripales
confirmadas por el laboratorio en lactantes de menos de seis
meses.

Para ello utilizan en método de screening extrayendo los datos
de cobertura de vacunacidon de un nuevo registro de embarazos,
apareados por la semana de nacimiento y regidn y ajustados por
etnia. Las cepas circulantes dominantes durante ambas
temporadas gripales fueron la A/HIN1 en la 2013-2014 y la
mutada A/H3N2 en la 2014-2015. La efectividad en la primera
temporada llegdé al 66% (IC 95%: 18-84) pero del 78% (IC 95%:
16-94) para la cepa A/HIN1l y al 50% (IC 95%: 11-72) en la
segunda temporada, llegando al 60% para H3N2. La efectividad
fue similar al analizarla para las hospitalizaciones
relacionadas con el padecimiento de la gripe.
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Los autores concluyen que sus hallazgos se afiladen a la
evidencia creciente sobre la efectividad de la vacunacién
antigripal en el embarazo en evitar la gripe y las
hospitalizaciones gripales en lactantes, aunque la cobertura
de 1la vacunacidén en embarazadas inglesas no ha llegado a
cifras o6ptimas, encontrdndose en un 47.2% en la temporada
2017/2018.
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Analisis de los datos remitidos a los CDC norteamericanos
relativos a los outcomes de nihos nacidos de madres que
padecieron infeccidén gripal A/HIN1lpdm09 entre abril vy
diciembre 2009 por parte de cinco departamentos de salud
estatales.

Se incluyeron en el estudio a 490 mujeres embarazadas con
gripe, 1451 sin gripe y con embarazo en el mismo ano y 1446
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embarazadas sin gripe reportada en el ano previo.

Las mujeres con gripe pandémica ingresadas en la unidad de
cuidados intensivos (64) tenian mayor probabilidades de parir
nifos pretérmino (menos de 37 semanas), bajo peso al nacer y
nifios con puntuaciones del test de Apgar inferiores a seis a
los cinco minutos respecto de las mujeres de los grupos de
comparacidén (riesgos relativos ajustados, respectivos, de 3.9,
4.6y 8.7).

Las mujeres con gripe pandémica no hospitalizadas y las
hospitalizadas no ingresadas en UCI no presentaron riesgo
significativamente aumentado de outcomes adversos en sus
hijos.

Los autores concluyen que las mujeres con gripe pandémica
grave en su embarazo tenian mayores probabilidades de parir
nifios con patologias neonatales.
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