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Semana Europea de la Inmunizacion

La Semana Europea de la Inmunizacion se celebrara del 24 al 30
de abril de 2019 y tiene como objetivo generar conciencia
sobre los beneficios de la vacunacidén en todas las etapas de
la vida, reconociendo la labor de todas aquellas personas que,
no necesariamente vinculadas a las instituciones sanitarias,
contribuyen a garantizar que todos estemos protegidos frente a
enfermedades que son evitables a través del empleo de las
vacunas.
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es fundamental para
la salud y el bienestar
a lo largo de la vida.

Los programas de vacunacion salvan anualmente millones de
vidas en todo el mundo y son reconocidos como una de las
intervenciones de salud mds exitosas y rentables. Ademads, las
inmunizaciones representan una estrategia de salud fundamental
para reducir las desigualdades y lograr otras prioridades
sanitarias, como controlar las hepatitis viricas, frenar la
resistencia a los antimicrobianos, mejorar 1la atencidn
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prenatal y neonatal, o proporcionar una plataforma para la
salud del adolescente.

Por ello, cada afo, durante la Ultima semana del mes de abril,
la Regidn Europea de la OMS celebra la Semana Europea de 1la
Inmunizacidén (European Immunization Week, EIW) para
concienciar y promover la practica vacunal como elemento
esencial para la proteccidén de las personas y sus comunidades.

La EIW lanzd por primera vez en 2005 esta iniciativa y desde
entonces se ha convertido en una de las campafas de salud
pliblica mas visibles, enmarcandose junto a otras iniciativas
regionales de la OMS y la propia Semana Mundial de 1la

Inmunizacidén, destacando el papel crucial que desempeian 1las
inmunizaciones en el avance hacia objetivos de desarrollo
sostenible a nivel global.

Los mensajes y datos clave de la EIW (inglés/castellano) se
difundiran en los paises de la Regidén a través de actividades
organizadas con este fin (campanas informativas, entrevistas,
blogs, mesas redondas, comunicados de prensa, programas de
televisidn, conferencias cientificas..) y los puntos destacados
se publicaran tras el evento en forma de un informe anual. En
este sentido, el Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar
Social desea que los beneficios derivados de la vacunacidn
sean conocidos por la poblacién y para ello, ha elaborado una
campana titulada “_V _de vacuna, V de vida y que contiene
diverso material divulgativo. “V de Vacunas. Las vacunas
salvan vidas”.

Protected Together: #VaccinesWork — Protegidos
colectivamente, las vacunas funcionan

Este es el lema utilizado para este afio. Y es que, gracias a
las vacunas, la mayoria de los nifios y adultos en la Regidn de
Europa son inmunes al sarampién, la rubéola, las paperas, la
difteria, la tos ferina, el tétanos y la poliomielitis.
Ademas, un nUmero cada vez mayor de personas también se
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inmuniza frente al neumococo, el virus del papiloma humano y
el virus de la hepatitis B, con el objetivo de prevenir las
formas graves de enfermedad que pueden causar estos
microorganismos.

Con un promedio de cobertura del 90% en toda la Regidn, mas
ninos que nunca antes, recibieron la segunda dosis de vacuna
contra el sarampidn en 2017. Sin embargo, a pesar del evidente
progreso que se ha realizado en reducir la amenaza que
representan ésta y otras enfermedades prevenibles por
vacunacion, demasiadas personas aun no han obtenido sus
beneficios. Las brechas en la cobertura de inmunizacidén son
una puerta abierta a las enfermedades contagiosas, lo que les
permite propagarse entre las personas que no estan vacunadas.
El costo de no vacunarse es claro. En 2018, mas de 82 000
personas padecieron sarampidén en la Regién Europea y de éstas,
72 fallecieron.

En 1la EIW se advertird de este hecho, y con objeto de ampliar
el acceso a la inmunizacién, se emplaza a la comunidad
sanitaria, la sociedad civil y al resto de actores
(fabricantes, medios de comunicacion, sector privado..) a
aumentar y aunar su esfuerzo para garantizar que las brechas
de cobertura de inmunizacidn desaparezcan y nadie quede atras.
Y esta es la vision de futuro que se pretende alcanzar en el
Plan de Accidn Europeo sobre Vacunas 2015-2020 (EVAP, por sus
siglas en inglés), “una Regidn Europea libre de enfermedades
prevenibles por vacunacidn, donde todos los paises brinden
unos servicios de inmunizacidén de alta calidad, equitativos,
sequros y asequibles durante todo el ciclo de vida“, un paso
vital para promover el bienestar en todas las edades.

Vaccine heroes — Los héroes de la vacunacion
La campafia de 2019 también rendira homenaje a los héroes de la

vacunacién de todo el mundo, a todas aquellas personas que de
algun modo contribuyen a proteger la vida de los demas a



través de las inmunizaciones: personas dedicadas a la
investigacion y desarrollo de nuevas vacunas seguras Yy
efectivas, personas que permiten a través de las politicas de
vacunacién que todos los nifos tengan un acceso equitativo a
las mismas, profesionales de la salud que las administran,
padres y madres que eligen vacunar a sus hijos, y cémo no, a
todos aquéllos que buscan y comparten informacidén basada en la
evidencia, y que gracias a su contribucién, ayudan a velar
para que todos estemos protegidos. Todos ellos se merecen un
reconocimiento y en la EIW se reconocera su valiosa
aportacion.

Puedes 1leer “Vaccine heroes - saving lives through
immunization”, una serie de historias personales que muestra
las muchas maneras en que las personas estan ayudando a
conseguir el objetivo de una Regidén Europea libre de
enfermedades prevenibles por vacunacién.
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Actividades de la Asociacidn Espaiola de
Vacunologia (AEV) durante la EIW

= La AEV ofrecerd a través de su cuenta de Twitter
(QAEV_Vacunas), “#microMOOCvacunas: el primer

curso online de vacunas a través de Twitter”. Una
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iniciativa formativa gratuita y abierta a todos
los publicos sobre vacunas, que se lleva a cabo en
colaboracién con 1la Asociacién Nacional de

Enfermeria y Vacunas (ANENVAC), y que esta
coordinada por Ignacio Lépez-Gofni, catedratico de
Microbiologia y divulgador cientifico. El curso
sera impartido por profesionales de Medicina
Preventiva y Salud Pudblica, Pediatria, Enfermeria,
Farmacia y Microbiologia, y se emitird diariamente
durante la EIW (24-30 de abril) a las 10:00 horas
desde la cuenta de Twitter de la AEV. El programa
formativo consta de 7 temas de maxima actualidad:
historia de las vacunas: grandes hitos; el acto
vacunal; écomo se fabrican las vacunas?, vacunas:
lo que te preguntan en la farmacia; desmontando
mitos sobre las vacunas; vacunas Yy reacciones
adversas; vacunas y redes sociales. Con ello,
desde la AEV se quiere poner de manifiesto el
potencial de las redes sociales para difundir
informacién de calidad sobre las vacunas dirigida
tanto a profesionales sanitarios como al publico
en general.

Con motivo de la celebracidén del Dia Mundial de 1la
Meningitis, el 24 de abril se ha organizado una
Jornada en la Real Academia de Medicina de

Catalufia que 1llevara por nombre “La enfermedad
meningocdécica invasiva. Hoy, aqui y ahora”. Esta
iniciativa que podra seguirse en streaming,
comenzara a las 19:00 horas, y en ella,
participaran entre otros, el Vicepresidente
Primero de la AEV, D. Fernando Moraga-Llop, y Dia.
Magda Campins Marti del Servicio de Medicina
Preventiva y Epidemiologia del Hospital
Universitario Vall d Hebron.

Bajo el lema “En un mundo global, las vacunas
cuentan” se quiere destacar el valor diferencial
de las vacunas y su contribucidon en materia de
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salud publica, avalando una innovadora y creativa
campaha de concienciacién denominada
#lasvacunascuentan, compuesta por un amplio
programa de actividades. A este respecto, esta
prevista realizar: una rueda de prensa en Madrid
para involucrar a los medios de comunicacién en el
compromiso con la prevencién y la comunicacion
responsable en materia de vacunas, en el que
estard presente D. Amdés Garcia Rojas; y un acto
institucional que tiene por objetivo compartir un
espacio de debate y de didlogo entre las SSCC y
los principales agentes y lideres nacionales en
materia de salud publica. Desde el siguiente
enlace se puede descargar diverso material
(carteleria, videos de concienciacién, banners..)
para favorecer la informacidén y concienciacién de
la poblacién sobre 1la importancia de recibir una
correcta inmunizacidén. Asimismo, se quiere
realizar un homenaje a los héroes de las vacunas,
entre los que destaca Edward Jenner.

ELl 25 de abril, desde el Museo Nacional de Ciencia
y Tecnologia de Alcobendas, la AEV estard
representada por su Presidente, D. Amdés Garcia
Rojas, en un evento cientifico divulgativo llamado
Gracias Vacunas (#GraciasVacunas), que podra
sequirse en streaming desde las 18:00 horas (en el
siguiente enlace) y en el que también participaran
D. Ignacio LOpez-Goii y D. Carlos Espinal,
Director del Consorcio Global de Salud en la
Escuela de Salud Piblica de la Universidad
Internacional de Florida.

 Desde Asturias, Dfia. Maria Fernandez Prada, Vocal de
Formacién de 1la AEV, participara en 2 actividades
formativas que se desarrollaran en el Principado. La
primera, en el Palacio de Exposiciones y Congresos de
Oviedo los dias 24 y 25 de abril: las VIII Jornadas de
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Actualizacidén en Vacunas del Principado de Asturias
((Estds haciendo la maleta para viajar? Recuerda incluir
las vacunas y otras medidas preventivas), dirigidas a
todos aquellos profesionales sanitarios con interés en
la vacunacidén. La segunda, un ciclo de sesiones
tituladas “Acercando las vacunas al Area Sanitaria VII”
del Principado de Asturias, que se celebraran
diariamente del 22 al 26 de abril en el Hospital V.
Alvarez Buylla de Mieres a las 14:00 horas.
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Colabora y ayudanos a conseguir el mayor numero de impresiones
utilizando el hashtag #vaccineswork. Porque
i#lasvacunasfuncionan!

#VACCINESWORK — (Cuanto sabes acerca de la inmunizacidén y las
enfermedades prevenibles por vacunacién? Pon a prueba tus
conocimientos en este cuestionario interactivo.
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The influence of maternally
derived antibody and infant
age at vaccination on infant
vaccine responses

23/04/2019

Voysey M, Kelly D, Fanshawe T, Sadarangani M, 0 Brien K,
Perera R, Pollard A. JAMA Pediatrics published on line May 15,
2017

Al objeto de conocer el potencial y la magnitud de 1la
interferencia de 1los anticuerpos maternos transferidos
transplacentariamente en las respuestas inmunes postvacunales
en los lactantes, los autores plantean una investigacidn en la
que se combinan datos seroldgicos de varios ensayos clinicos
controlados para crear una amplia cohorte de lactantes
vacunados a varias edades y con distintos esquemas en los que
se midieron los titulos de anticuerpos antes y después de las
series primarias y recuerdo. Con ello llevaron a cabo un meta-
analisis para calcular los efectos de los anticuerpos
preexistentes y la edad de vacunacidén en 1la respuesta al
priming y booster con el objetivo de investigar hasta cuando
un retraso en el inicio de la vacunacién puede compensar la
inhibicidén por los anticuerpos maternos o si esa inhibicidn
era menos pronunciada con esquemas de amplios intervalos entre
dosis. Tras el andlisis del suero de 7.630 lactantes
encontraron las respuestas inmunes postvacunales del lactante
estan influenciadas por las concentraciones de anticuerpos
maternos y por la edad del lactante al recibir la primera
vacuna. Estos efectos se observan para la practica totalidad
de los antigenos incluidos en los calendarios habituales de
vacunacién infantil y no desaparecen al utilizar intervalos
mas amplios entre dosis. Esta influencia negativa puede
extenderse para alguna vacunas por un periodo de hasta 24
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meses. Por el contrario, un 1inicio posterior en la
primovacunacidén puede mitigar esos efectos inhibitorios. Es
importante tener en cuenta que se desconoce la relevancia
clinica de estos hallazgos en términos de reduccidn potencial
de efectividad vacunal.

[mds informacidn]

Immunizations 1n pediatric
and adult patients with
inflammatory bowel disease. A
practical case-based
approach.

23/04/2019
Long M, Gulati A, Wohl D, Herfarth H. Inflamm Bowel Dis 2015
May 11. EPub ahead of print

Palabra clave: Enfermedad inflamatoria intestinal,
Inmunizacidn

Debido a que 1los pacientes con enfermedad inflamatoria
intestinal (EII) son mas susceptibles a infecciones debido a
los tratamientos inmunospuresores a largo plazo, los autores
realizan una revisién de la inmunizacidén en estos pacientes,
tanto adultos como nifnos. Para ello exponen una serie de casos
clinicos de enfermos (nifio de 8 afios no vacunado, mujer de 22
anos en tratamiento con adalimumab y mercaptopurina, mujer de
31 anos embarazada con esteroides intravenosos e infliximab,
hombre de 35 anos que va a iniciar tratamiento con anti-TNF vy
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mujer de 65 anos en monoterapia con anti-TNF). En cada uno de
ellos comentan algunas vacunas en particular. En el primero se
centran en la vacuna de la varicela, en la actualizacidn
vacunal, en la triple virica, gripe, hepatitis B y en 1la
antineumocdcica.

En el caso dos abarcan la vacunacién del adulto con especial
énfasis en las exacerbaciones postvacunales, en el
papilomavirus humano, gripe y neumococo. En el tercero abarcan
la vacunacién durante el embarazo y durante la lactancia,
dedicando mencién al paso transplacentario de factores anti-
TNF y a las vacunas de rotavirus y de BCG, ademds de la
vacunacion de los contactos domiciliarios. En el cuarto
focalizan la vacuna de hepatitis B y las actuaciones frente a
un vacunado previamente con titulos no protectores de AntiHBs
y en el quinto caso se centran en la vacunacidén frente al
herpes zéster.

Concluyen que han intentado sintetizar las recomendaciones de
la IDSA y del ACIP y creen muy interesante el conocer los
niveles de inmunosupresién asociados a Llos esquemas
terapéuticos de corticoides, metotrexate, 6 mercaptopurina,
azatioprina y de anti-TNF.

[mas informacidn]
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