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Debido a las preocupaciones de los cirujanos de que 1los
efectos adversos de la vacuna antigripal pudieran dar lugar a
evaluaciones innecesarias para descifrar si se deben a la
propia vacuna o a una infeccidén intercurrente, los autores
disenan un estudio retrospectivo de cohortes realizado en
pacientes de seis o mas meses del Kaiser Permanente Southern
California en las temporadas gripales de 2010 a 2013 para
evaluar si la vacunacidn antigripal en el perioperatorio (por
cualquier patologia) de la estancia hospitalaria aumenta la
utilizacién de servicios sanitarios. En el andlisis ajustado
se incluyeron 42.777 cirugias en los que se administré la
vacuna durante la hospitalizacion en 6.420. No se encontraron
diferencias entre vacunados y no vacunados en cuanto al riesgo
de visitas para reingreso o a la sala de urgencias, fiebre o
evaluaciones clinicas para sospechas de infeccidén en los siete
dias posteriores al alta hospitalaria. Del mismo modo, no se
encontré evidencia robusta de que los pacientes quirdrgicos
vacunados tuvieran riesgo incrementado de fiebre o de
evaluaciones clinicas para infecciones. Si que se detectd un
riesgo significativamente aumentado de visitas ambulatorias en
la semana posterior al alta (1.05 veces respecto al grupo de
no vacunados con un limite superior de 1.10). Los autores
concluyen que no hay evidencias potentes de un incremento de
desenlaces adversos al comparar los pacientes que reciben o no
la vacuna antigripal durante su estancia hospitalaria por
cirugia, por lo que estimulan la recomendacidén de vacunar
frente a la gripe en el hospital y no demorarla
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innecesariamente.
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