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Estudio en un hospital japonés sobre vacunaciones en 48 niños
trasplantados de hígado que recibieron 196 vacunas y de los
que  144  eran  primeras  dosis  y  52  suponían  inmunizaciones
repetidas postrasplante. El análisis de datos comenzó en 2002
y consistía en comprobar las tasas de seroconversión y la
duración de la seropositividad frente a cuatro enfermedades
vacunables:  sarampión,  rubeola,  parotiditis  y  varicela.  La
vacunación se llevaba a cabo en función de unos parámetros de
clínicos, entre otros: títulos negativos o límite, más de dos
años  postrasplante,  normalidad  de  enzimas  hepáticas,  sin
inmunoglobulinas  ni  esteroides.  La  seroconversión  para
primeras dosis de sarampión, rubeola, varicela y sarampión
fueron 100%, 100%, 70% y 75%, respectivamente. Los anticuerpos
antirrubeólicos no decayeron con el tiempo aunque sí para las
otras tres enfermedades. Solo se observaron fallos primarios
de vacunación para varicela y parotiditis y se registraron
tres infecciones varicelosas breakthrough.

En cuanto a la seguridad vacunal se constataron episodios
febriles a las 2-3 semanas tras la vacunación sarampionosa en
dos  pacientes  y  en  otros  dos  una  tumefacción  parotídea
transitoria. Los autores concluyen que las vacunas atenuadas
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postrasplante son seguras y efectivas en niños que no están
gravemente inmunodeprimidos, aunque con la excepción de la
rubeola, puede ser necesaria una reinmunización.
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