Outbreak of serogroup C
meningococcal disease
primarily affecting men who
have sex with men - Southern
California, 2016
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Entre mayo y agosto de 2016 se detectd una epidemia de
enfermedad meningocécica en el sur de California que costd la
vida a dos personas, de los que el serogrupo C fue el
responsable de 24 casos. El brote acaecidé primariamente en
varones homosexuales. El 92% eran varones, el 40% hispanos y
la edad media fue de 32 afios (17 a 74). Dos pacientes tenian
infeccién confirmada por VIH y no se aprecid consistencia
solida relativa a 1links epidemiolédgicos, concentraciones
geograficas, visitas a lugares comunes o acontecimientos, asi
como tampoco relacién en cuanto a comportamientos del tipo de
drogadiccién o contactos sexuales miltiples. Mediante 1la
secuenciacién gendmica completa, en 16 pacientes se identificé
la secuencia tipo ST-11 y el complejo clonal CCll. En el mes
de julio recomenddé la vacunacidén de todos los varones
homosexuales de la jurisdiccioéon, mediante la colaboracién de
organizaciones comunitarias, farmacias y sanitarios. A raiz
del brote se esta prestando especial importancia al
reconocimiento precoz de los casos y a valorar el estado
frente al virus de la inmunodeficiencia humana de todos los
pacientes y sus contactos que sean varones y con 16 o mas
anos.
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