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Al margen de la seguridad, uno de los motivos por los que se
ha suspendido el programa de vacunacién frente a la hepatitis
B en Jap6n ha sido el tema de la efectividad. Por ello, los
autores investigan la efectividad de la vacuna frente a
genotipos vacunales (16 y 18) y frente a otros no incluidos en
la vacuna (31, 33, 45 y 52) utilizando datos obtenidos en el
screening cervical entre 2014 y 2016.

Se dispuso de informacidén de 2197 mujeres de las que se
incluyeron para el andlisis a 1814. De éstas, 1355 habian sido
vacunadas y 1295 habian completado el esquema de vacunacién de
tres dosis. En mujeres sexualmente naive en el momento de la
vacunacién la efectividad frente a los tipos 16 y 18 y para el
31, 33, 45 y 52 fue del 95.5% y del 71.9%, respectivamente. Al
ajustar por el numero de partners sexuales y ano de
nacimiento, la efectividad fue del 93.9% y del 67.7%,
respectivamente.
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Los autores concluyen que la vacuna bivalente es altamente
efectiva para los incluidos en la vacuna y que, ademas, sus
datos demuestran una significativa proteccidén cruzada frente a
otros tres oncotipos mantenida hasta seis afos después de la
vacunacién. Se preguntan si estos resultados generaran
confianza en los politicos para reasumir el programa de
vacunacion.

Eficacia de la vacuna bivalente del virus del papiloma humano
en _una poblacidn japonesa: alta efectividad especifica del
tipo de vacuna v evidencia de proteccién cruzada.
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Uno de los argumentos esgrimidos en Japon para no hacer una
recomendacion proactiva de la vacuna VPH en nifas, ha sido la
ausencia de datos de efectividad a escala de pais. Para ello
se disefia un estudio transversal en mujeres nacidas después de
1993 y con edades entre 20 y 22 afios que acudieron a citologia
vaginal, para investigar la efectividad de la vacuna bivalente
frente a los tipos vacunales y no vacunales (31, 33, 45 y 52).

Las mujeres que acudieron a las citologias entre 2014 y 2016
proporcionaron datos sobre su historia sexual y recepcio6n de
la vacuna. De 2197 mujeres testadas, se incluyeron para el
estudio a 1814, de las que 1355 (74.6%) habian recibido 1la
vacuna y 1295 habian completado el esquema de vacunacién de
tres dosis. En mujeres sexualmente naive en el momento de la
vacunacion, la efectividad agrupada frente a los oncotipos
vacunales fue del 95.5% y del 71.9% para tres no incluidos en
la vacuna (31, 45y 52). Al ajustar por el nuUmero de partners
sexuales y ano de nacimiento, la efectividad agrupada fue del
93.9% y del 67.7% para el 16/18 y para los tipos 31/45/52,
respectivamente.

Los autores concluyen que la vacuna bivalente es altamente
efectiva, incluso para tipos no vacunales, mantenida hasta
seis afios tras la vacunacidn.

Eficacia de la vacuna bivalente contra el virus del papiloma
humano en una poblacidn japonesa: alta efectividad especifica
del tipo de vacuna vy evidencia de proteccidn cruzada.
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Estudio para estimar la efectividad directa, indirecta y total
de 1la vacuna bivalente frente a las infecciones por el virus
del papiloma humano en Galicia comparando la etapa prevacunal
con la postvacunal (introduccién de la vacuna en el afio 2008).

La efectividad directa se obtiene mediante la comparacidn de
las vacunadas y no vacunadas, la indirecta comparando las no
vacunadas postvacunales con 1la prevacunacién, la total
mediante la comparacién de vacunadas vs total y en prevacunal
y la efectividad global comparando las vacunadas y no
vacunadas en postvacunal vs prevacunal.

En el periodo postvacunal se recolectaron muestras de 745
mujeres entre 2014 y 2017 y se estudiaron dos grupos de
mujeres: a) mujeres nacidas entre 1989 y 1993 (397) y b)
nacidas a partir de 1994 (348). Los datos postvacunacidn se
compararon con unos prevacunales ya publicados obtenidos entre
2008 y 2010 en mujeres de la misma edad (18 a 26 anos, 523).
AL final se compararon datos de 392 no vacunadas con 353
vacunadas.

La prevalencia de HPV16/18 fue del 9.2% y del 0.8% en no
vacunadas y vacunadas, respectivamente y la de VPH31/33/45 de
8.4% y 1.1%, respectivamente. La efectividad directa,
indirecta y total de la vacuna bivalente fue 94% (72-99), 30%
(-11 a 56) y 95% (75-99) para los oncotipos 16 y 18 y para los
oncotipos 31, 33 y 45 fue 83 (46-94), -10 (-88 a 33) y 84
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(54-94), respectivamente. ELl numero de mujeres con primera
relacién sexual antes de los 17 afos y con 3 o mas contactos a
lo largo de la vida fue mayor en el periodo postvacunal.

Los autores concluyen que observaron un impacto positivo de la
vacuna bivalente frente a las infecciones por VPH en el

aspecto de proteccién directa y cruzada.

Efectividad directa, indirecta y total de la vacuna bivalente
contra el VPH en mujeres en Galicia, Espana



https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0201653
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0201653

