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Estudio  retrospectivo  de  cohortes  en  mayores  de  65  años
beneficiarios del sistema Medicare de los Estados Unidos para
conocer el efecto de la edad en la efectividad relativa de la
vacuna antigripal de alta carga antigénica respecto de la de
carga convencional.

Se llevó a cabo en las temporadas 212 a 2018 y se utilizó la
regresión  de  Poisson  para  evaluar  el  efecto  de  la  edad.
Incluyó  a  más  de  diecinueve  millones  de  beneficiarios
vacunados en el ámbito de la farmacia comunitaria. El modelo
estadístico indicó un ligero aumento en la tendencia a mayor
efectividad relativa en todas las temporadas. La de alta carga
fue más efectiva que la convencional en evitar los encuentros
hospitalarios (ingresos y visitas a urgencias) relacionados
con la gripe en la temporada 2012-2013 (efectividad relativa,
ER, del 23.1% con IC95%: 17.6-23.8), en la 2013-2014 (ER de
15.3% con IC 95%: 7.8-22.3), en la 2014-2015 (ER: 8.9% e IC
95%: 5.6-12.1) y en la 2016-2017 con ER de 12.6% e IC 95%:
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6.3-18.4), y por otra parte la de alta carga fue al menos tan
efectiva como la convencional para el resto de temporadas
gripales.

Los autores encontraron también que la de alta carga fue más
efectiva que la estándar en todas las temporadas analizadas en
los de edad igual o superior s 85 años. Concluyen, por tanto,
que la efectividad de la vacuna de alta carga en relación a la
convencional aumenta con la edad, a partir de los 65 años.
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