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Un estudio llevado a cabo en Rio Grande do Sul (Brasil) ha
analizado a 34459 pacientes con infección respiratoria entre
2009  y  2018  d  ellos  que  8011  eran  positivos  para  virus
gripales A o B.

En 18 coexistía una infección dual con H1N1 y H3N2, H1N1 y
virus B, H3N2 y virus B y un caso de infección múltiple por
los subtipos A y por el tipo B.

El dato llamativo es que las coinfecciones por virus gripal se
asociaban significativamente con cardiopatía y muerte, sin que
existieran diferencias en mono y polinfecciones en cuanto a
estado  vacunal,  tratamiento  antivírico,  tiempo  del  mismo,
hospitalizaciones  y  estancias  en  UVI.  En  definitiva,
concluyen, que las coinfecciones son relativamente frecuentes
y con peor pronóstico.

El trabajo se ha publicado en la edición on line de The
Journal of Infectious Diseases.
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