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En octubre de 2014 en Japén se introdujo la vacuna frente a la
varicela con dos dosis en los menores de 3 afos. La
breakthrough varicela (BV) se desarrolla en personas vacunadas
como resultado de una infecciodn por el virus salvaje mas de 42
dias después de 1la vacunacién; la clinica es atipica y el
diagnéstico puede ser dificil. E1l estudio investiga el
diagndostico basado en métodos de laboratorio que puede ser
relativamente sencillo y preciso para llevar a cabo una
vigilancia epidemiolégica correcta.

Entre octubre de 2014 y diciembre de 2015, se reclutaron 42
pacientes menores de 15 afos con sospecha de BV en 2
hospitales pediatricos japoneses y se realizaron técnicas de
PCR en las lesiones cutaneas para confirmar el diagnéstico. Se
realizaron técnicas de PCR en saliva y sangre obtenidas
durante 1la fase agquda, técnicas de anticuerpos de
fluorescencia directa en las lesiones (DFA), y comparacién de
los niveles de IgM e IgG durante la fase aguda y de
convalecencia.

Se confirmaron los diagnésticos de BV en 31 de los 42
reclutados. La mayoria de los casos habian recibido sélo 1
dosis de vacuna. La sensibilidad de la DFA y la PCR en saliva
y sangre fueron del 93,5%, 87,1% y 61,3% respectivamente; la
IgM se detectd en el 12,9% de los pacientes durante la fase
aguda y en el 65,5% durante la convalecencia. La IgG aumentd
mas de 4 veces en el 86,2% de los pacientes entre la fase
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aguda y la convalecencia.

E1l criterio de referencia del diagndéstico de laboratorio de la
BV ha sido la PCR de muestras tomadas de las lesiones; sin
embargo la técnica de DFA muestra equivalente sensibilidad al
compararla con la PCR. La técnica de PCR usando muestras de
saliva es un método de diagndéstico efectivo y no invasivo.
Unos valores altos de IgG durante la fase aguda puede ayudar
en el diagnéstico de BV.
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