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Revisién sistemdtica de cuatro bases de datos electrdnicas y
meta-andlisis para evaluar el riesgo de Enfermedad Neumocdcica
Invasiva o neumonia en nifios con asma tras la introduccién de
la vacuna conjugada.

Los estudios seleccionados fueron de cohortes o casos y
controles, en cualquier idioma, en poblacidén que hubiera
recibido la vacuna conjugada neumocdécica de siete o trece
serotipos pero no la vacuna nuemocécica polisacarida de 23.

De los 125 inicialmente identificados, cinco cumplieron 1los
requisitos para inclusiodn, estaban publicados entre 2010 vy
2016, de los que tres eran retrospectivos de cohortes con 26
millones de personas/afio y uno de casos y controles con 3294
nifos. Tres estaban hechos en los Estados Unidos.

En el analisis se encontré que los nifos con asma tenian un
riesgo de un 90% superior de ENI respecto a los controles
sanos (odds ratio: 1.90 con IC 95%: 1.63-2.11). La neumonia
también fue mas frecuente en nifos con asma respecto a los
controles. Los autores piensan que hay una explicacidn
bioldgicamente plausible para sus hallazgos, ya que otros
estudios han comprobado como los que llevaban tiempo con
corticoides orales tenian mayor prevalencia de colonizacidn
orofaringea por S pneumoniae ya que el corticoide ahi
depositado puede inhibir 1la respuesta inmune local vy
contribuir, de ese modo, a la colonizacidén bacteriana.
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Plantean varias limitaciones: pocos estudios disponibles tres
de los cuatro estaban apoyados por la industria farmacéutica.
Concluyen que si sus hallazgos se confirman se podrian
modificar las pautas actuales de vacunacién de la AAP y los
CDC en las que se recomienda la vacuna polisacarida a partir
de los 24 meses solo para aquellos en tratamiento prolongado
con altas dosis de corticoides orales.

= Asma v el riesgo de enfermedad neumocdcica invasiva: un
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La vacuna atenuada frente a la gripe (LAIV) no estd autorizada
en ninos menores de 2 afos por una seflal de seguridad
relacionada con la aparicion de sibilancias. Andlsisis post
hoc mostraron en algunas comparaciones en nifios de 18 a 35
meses, un riesgo elevado de asma entre los receptores de la
vacuna atenuada contra la gripe. El presente trabajo hace el
seguimiento a los nifios de la compafia Kaiser Permamente que
participaron en el ensayo clinico de la vacuna LAIV el afio
2000, parte de los participantes en este estudio, seguian
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perteneciendo a Kaiser Permanente en 2014 por lo que se pudo
medir la posible asociacidon a largo plazo entre 1la
administracidén de la vacuna atenuada frente a la gripe y el
riesgo de asma.

Se realizé seguimiento a todos los nifios que estaban
originalmente reclutados en el ensayo clinico <3 y se
completd el seqguimiento hasta su abandono de la compania, el
diagndstico de asma o el final del periodo de estudio en 2014.
Se realizdé un analisis de supervivencia hasta el primer
diagndéstico de asma entre los nifios que habian recibido 1la
vacuna atenuada o placebo mediante un andalisis de
supervivencia de Cox.

Se identificaron 1.151 nifos pertenecientes al ensayo clinico
original que tenian entre 12 y 35 meses durante el
reclutamiento y habian recibido dos dosis de vacuna atenuada o
placebo. Un total de 767 (66,7%) de los participantes eran
miembros del Kaiser Permanente en 2014; no se observaron
diferencias de abandono de la compafiia en cuanto a los grupos
de tratamiento. El cociente de riesgo para nuevo diagnéstico
de asma de los vacunados comparado con placebo fue de 1,1
(IC95%:0,88-1,41).

Los autores concluyen que no se encontraron pruebas de un
aumento del riesgo de asma entre los nifios menores de 3 afos
de edad que habian recibido la vacuna atenuada comparando con
la recepcién de un placebo.

Vacuna atenuada contra la gripe antes de los 3 afios de edad y
desarrollo posterior de asma: un estudio de seguimiento de 14
anos
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Debido a la incertidumbre relativa a la efectividad de la
vacuna antigripal en personas con asma y su impacto sobre las
consecuencias de la gripe en ellos, se lleva a cabo una
revision sistematica con el correspondiente meta-analisis de
doce bases de datos internacionales que incluyeran ensayos
clinicos controlados y estudios cuasi-experimentales vy
epidemioldgicos publicados entre 1970 y 2016. El riesgo de
sesgos fue bajo en tres ensayos clinicos mientras que la
calidad de los tres estudios observacionales incluidos en el
estudio fue moderada. La calidad de la evidencia fue muy baja
para los outcomes. La efectividad agrupada en 1.825 personas
con asma en dos estudios de casos y controles con disefio de
test negativo fue del 45% (IC 95%: 31-56) para la gripe
confirmada por el laboratorio. La efectividad agrupada de las
vacunas atenuadas intranasales en reducir la gripe fue del 81%
(IC 95%: 33-94). Esta vacuna redujo la enfermedad febril en un
72% (IC 95%: 20-90). Las vacunas antigripales evitaron un
59%-78% de ataques de asma que motivaban visitas a urgencias y
hospitalizaciones. A la vista de los datos, los autores
sugieren que la vacunacidn antigripal en asmaticos puede ser
efectiva en reducir la infeccién gripal y los ataques de asma.

[mds informacién]
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