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Aunque en general la sordera neurosensorial es idiopatica, a
veces puede asociarse con infecciones, vasculitis, tumores o
factores cardiovasculares. Anecdéticamente se han descrito
casos aislados con relacidén temporal con la recepcién de
vacunas. Investigadores del Northern California Kaiser
Permanente llevan a cabo un estudio de diseno centrado en el
intervalo de riesgo alrededor del caso (equivalente a los
casos y controles apareados con estos Ultimos anclados a la
fecha de aparicién de sintomas en el caso indice. Se
utilizaron las bases de datos del NCKP entre 2007 y 2013 de
casos de pérdida aguda de audicidén neurosensorial que se
aparearon con todos los miembros del NCKP expuestos a la misma
vacuna y durante el mismo periodo de tiempo, por edad y sexo.
Durante el periodo de estudio se administraron mas de 20
millones de dosis de vacuna. En todos los intervalos de riesgo
previos al comienzo de la hipoacusia, no se encontraron
evidencias de aumento de riesgo de vacunacidén al comparar con
los controles. Unicamente se estudiaron las vacunas con mas de
20.000 dosis administradas. Las odd ratios para la vacunaciodn
una semana antes del cuadro clinico fue de 0.965 (0.61-1.50)
para la vacuna antigripal inactivada trivalente, de 0.842
(0.39-1.62) para la vacuna difteria, tétanos y tosferina
acelular de carga reducida, y de 0.454 (0.08-1.53) para la
vacuna frente al herpes zéster. Los autores concluyen que, a
la vista de sus resultados, es una falacia pensar que si
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aparece un efecto adverso tras la vacunacién es causado por
ésta, tal como piensa gran parte de la poblacioén, e incluso el
estamento sanitario. Se reafirman en la utilidad del disefo
utilizado como herramienta de ayuda a la evaluacién de la
causalidad.
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