Subacute sclerosing
panencephalitis: the
devastating measles
complication that might be
more common tan previously
estimated
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Al ser 1la PEES una complicaciéon mortal postsarampionosa, 1los
autores revisan los casos acaecidos en California entre 1998 y
2015 al objeto de conocer los factores de riesgo y estimar la
incidencia. Revisaron los registros clinicamente compatibles y
los anticuerpos antisarampionosos en liquido cefaloraquideo o
las historias clinicas con SPPE documentada en varias bases de
datos, certificados de defuncidon y reportes de los CDC o
investigando en 1las enfermedades neuroldgicas no
diagnosticadas en las que se analiz6 presencia de anticuerpos
en LCR. Se identificaron en el periodo 17 casos con una ratio
varones-mujeres de 2.4/1. 12 casos tenian una historia de
enfermedad tipo sarampidn, todos ellos con padecimiento por
debajo de los quince meses de vida. Ocho habian estado
expuestos a casos de sarampidén en el mismo estado de
California. El diagndstico se 1llevé a cabo a una edad media de
12 anos (3-35) con un periodo de latencia de 9.5 afos
(2.5-34). De los casos reportados al Departamento de Salud del
estado entre 1988-1991, la incidencia de PEES fue de 1:1367 en
menores de cinco anos en el momento del padecimiento de la
enfermedad y de 1:609 en menores de doce meses. Los autores
resaltan la alta tasa de PEES en los que padecen la enfermedad
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de pequenos por lo que aconsejan a los padres que no viajen
con lactantes a areas endémicas 0 en su caso vacunarlos entre
los 6 y 11 meses. Enfatizan, por otra parte, 1la
sensibilizacidén de los clinicos hacia pacientes con sintomas
compatibles con PEES aunque no tengan historia especifica de
padecimiento previo de sarampidn.
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