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Alemania introdujo la vacuna frente a la varicela en 2004 en
régimen de una dosis para los nifos de 11 a 14 meses, para en
2009 pasar a un régimen de dos a los 15-23 meses. En 2013 1la
cobertura en los de 4 a 7 anos era del 82.7% para una dosis y
de 76.8% para dos. Los autores calculan por el método de
screening (proporcién de casos vacunados comparada con la
proporcién de poblacidn vacunada) la efectividad de dos dosis
y el impacto adicional a escala poblacional. Los datos
proceden de la vigilancia nacional entre 2009 y 2014 (para la
proporcién de vacunados entre todos los casos de varicela) vy
de los datos de las compafiias aseguradoras (para disponer de
la proporcién de vacunados en la poblacién). Encuentran que la
efectividad sobrepasa el 95% con una incremental del 84.6% en
relacion al esquema de una dosis, mientras que la de una dosis
es del 86.6%. Por otra parte la pauta alemana de vacunacién
precoz muestra una efectividad similar a la de los paises con
recuerdos tardios. Concluyen que el efecto adicional de 1la
segunda dosis contribuird a una inmunidad comunitaria mas
pronunciada lo que redundara en proteccién para aquellos no
vacunados.
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