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HERPES ZÓSTER

Pregunta

Mi pregunta es sobre la seguridad y posibles complicaciones al
administrar una vacuna de Herpes zoster, una paciente de 76
años con diagnostico de Gillain Barre año 2016, tratada con
inmunoglobulinas, aunque no en la actualidad y sin relación de
causalidad  encontrada.  Se  que  se  trata  de  una  vacuna
inactivada pero me da mas que respeto que vuelva a repetirse
la situacion . Muchisimas gracias

Respuesta de José Antonio Navarro (11 de septiembre de 2024)

Buenas noches.

Los estudios llevados a cabo por la FDA de los Estados Unidos
comunicaron  que  aunque  son  limitados  los  datos  existentes
acerca del riesgo de padecer síndrome de Guillain- Barré tras
padecer herpes zóster o en los 40 días tras la vacunación (1),
los  ensayos  clínicos,  los  estudios  observacionales  y  el
análisis  riesgo/beneficio  confirman  los  considerables
beneficios de la vacunación frente al herpes zóster en evitar
su  padecimiento,  las  manifestaciones  graves  y  sus
complicaciones  (2).

La decisión de vacunar deberá establecerse por parte de la
paciente, de su médico se cabecera y, en su caso, por el
neurólogo.
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