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Los autores estudian la excreción de virus de parotiditis en
pacientes vacunados o no con triple vírica y los relacionan
con los hallazgos clínicos en casos sospechosos de parotiditis
entre enero de 2007 y diciembre de 2014 en Holanda. Los casos
positivos al virus por PCR fueron 1.112 con edad media de 22
años, de los que se conocía el estado vacunal en 907, con 195
no vacunados, 111 con una dosis, 592 con dos dosis y 11 con
tres o más dosis recibidas. Los pacientes que habían recibido
dos dosis de vacuna excretaban con menor frecuencia virus en
la orina, respecto de los no vacunados. La carga salival de
virus  no  difirió  significativamente  entre  ambos  tipos  de
pacientes. La parotiditis bilateral y la orquitis fueron menos
frecuentes en pacientes con dos dosis y la prevalencia de
ambas fue mayor en los pacientes con dos dosis de vacuna y que
tenían  positividad  del  virus  en  orina,  respecto  de  los
vacunados sin viruria. Los autores concluyen que la vacuna se
asocia  con  enfermedad  menos  grave  y  que  la  diseminación
sistémica del virus se asoció con mayor intensidad clínica de
la enfermedad. Por otra parte la viruria es un marcador de
enfermedad  grave  (parotiditis  y  orquitis  bilaterales).
Sugieren que los resultados contribuyen al conocimiento de la
patogénesis de la parotiditis y que subrayan la importancia de
las muestras urinarias en el diagnóstico ya que pueden servir
como marcadores pronósticos de la gravedad de la infección.
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