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A  raíz  de  un  comment  de  investigadores  del  Centre  for
Vaccinology de la Universidad de Ginebra, publicado en The
Lancet con motivo de la aparición de los resultados de las
encuestas de seroprevalencia de España y Suiza, los autores
hacen unas puntualizaciones. En primer lugar, destacan la baja
seroprevalencia en la infancia y a ese respecto, lo que se
desconoce es si refleja una menor susceptibilidad en niños o
que los estudios se habían llevado a cabo con las guarderías y
escuelas cerradas. Otro aspecto que destacan de la cohorte
representativa es que la mayor parte de la población no ha
estado expuesta al virus incluso en áreas donde ha circulado
profusamente.  Este  fenómeno  viene  a  coincidir  con  lo
encontrado en comunidades con confinamiento poco estricto como
Suecia donde la prevalencia a finales de abril era del 7.3%.

Remarcan  asimismo,   que  estos  estudios,  más  que  reflejar
inmunidad, solo proporcionan información de exposición previa
al virus, ya que no miden anticuerpos neutralizantes, de los
que,  por  otra  parte,  desconocemos  los  títulos  que  serían
subrogados de protección clínica.

A  la  vista  de  estas  consideraciones,  cualquier  propuesta
relativa a alcanzar inmunidad natural mediante exposición al
virus  no  solamente  no  es  ética,  sino  que  también  es
inconcebible. Siendo naïve la mayoría de la población y si se
relajan  las  medidas  de  salud  pública,  puede  aumentar  la
circulación  del  virus  y  generarse  situaciones  pandémicas
similares a las ya vividas.
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Cuando exista una disponibilidad masiva de una vacuna, si es
que  llega  el  momento,  los  estudios  periódicos  de
seroprevalencia  serán  capaces  de  proporcionar  información
sobre la extensión y duración de la inmunidad comunitaria
atribuible a la vacunación.

 

 


