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Estudio  observacional,  multicéntrico,  hospitalario  para
determinar  la  seroprevalencia  de  anticuerpos  frente  a  la
tosferina  en  sanitarios  de  tres  hospitales  españoles,  que
atienden  personal  susceptible  en  riesgo  de  contraer  y  de
transmitir la enfermedad. Se llevó a cabo entre noviembre de
2012 y mayo de 2013 y se reclutó personal médico, enfermeras,
auxiliares y matronas, a las que se midió en suero la IgG-
antiPT  y  dividiéndose  en  seronegativos,  seropositivos  e
infección reciente o actual. Participaron 731 sanitarios con
43.6 años de media y una media de años de servicio de 10.0.
Solo  el  4.13%  confirmaron  haber  recibido  alguna  vacuna
tosferinosa en la edad adulta. El 31.2% de los individuos
fueron  seropositivos  y  el  3.3%  tenían  valores  de  ELISA
indicativos de infección actual o reciente. No se encontraron
diferencias  significativas  respecto  de  la  edad,  sexo,
departamento hospitalario, profesión, años de trabajo previo o
número de horas con los pacientes. Los autores piensan que
muchos sanitarios no disponen de anticuerpos específicos y que
por lo tanto podrían ser susceptibles a la infección. Como
limitaciones del estudio se encuentra la falta de un claro
subrogado entre los niveles de antiPT y el grado de protección
efectiva y la falta de conocimiento del estado vacunal de los
integrantes. Como fortalezas exponen la escasez de este tipo
de  estudios  en  sanitarios.  Concluyen  que  las  tasas  de
seronegatividad  encontradas  en  sanitarios  adquiere
consistencia la justificación de la vacunación frente a la
tosferina en sanitarios.
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