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Estudio prospectivo, aleatorio y doble ciego de tres vacunas
antigripales trivalentes inactivadas para evaluar la seguridad
e inmunogenicidad en embarazadas y determinar el nivel y la
persistencia en el lactante de los anticuerpos transferidos
pasivamente a través de la placenta.

Participaron  139  embarazadas  de  18  a  39  años  y  en  edad
gestacional comprendida entre las 14 y las 33 semanas, y 44 no
gestantes de las mismas edades, que recibieron una dosis de
vacuna en la temporada 2010-2011, conteniendo todas ellas la
misma cantidad de hemaglutinina. Se siguieron para conocer la
seguridad e inmunogenicidad durante seis meses tras el parto y
la inmunogenicidad en el lactante a las seis semanas de vida.

Tanto las gestantes como las que no lo estaban experimentaron
reacciones locales y sistémicas con una frecuencia similar,
siendo  la  mayoría  de  carácter  leve.  Las  respuestas  de
anticuerpos  no  fueron  distintas  entre  embarazadas  y  no
embarazadas, y la ratio de anticuerpos entre sangre de cordón
y maternos en el momento del parto oscilaron entre 1.1 y 1.7
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para cada uno de los antígenos vacunales. Cuando se analizó la
vacunación en el segundo o tercer trimestre de gestación no
hubo  diferencias  en  la  inmunogenicidad  en  el  día  28
postvacunación. En el momento del parto los títulos fueron
mayores  para  H1N1,  H3N2  y  B  para  las  vacunas  Fluzone  y
Fluarix. Las concentraciones de esos anticuerpos (inhibidores
de la hemaglutinación y neutralizantes) fueron a las seis
semanas de vida un 70%-40% inferiores respecto de los del
nacimiento.

Los autores concluyen que las vacunas fueron bien toleradas y
con  respuestas  humorales  comparables  según  estado.  La
transferencia de anticuerpos transplacentarios fue eficiente
pero con caída rápida en las primeras semanas de vida.
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