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Desde 2013 se ofrece en Nueva Zelanda la vacuna Tdap con
carácter gratuito a todas las gestantes entre 28 y 38 semanas
como parte de un programa de escala nacional.

Los  autores  diseñan  un  estudio  observacional  retrospectivo
para evaluar la seguridad de la vacuna Tdap utilizando bases
de datos administrativas. La cohorte de 2013 se compuso de
68550 gestantes de las que se vacunaron 8178 (11.9%) y no
recibieron la vacuna 60372 (88.1%).

Se encontró que el uso de la vacuna Tdap en el embarazo no se
asoció con incrementos en la tasa de desenlaces primarios
(pretérmino,  preeclampsia,  eclampsia,  hipertensión,
restricción al crecimiento fetal o hemorragia postparto). La
vacuna  tampoco  provocó  incremento  de  otros  desenlaces
secunadrios (diabetes gestacional, sangrado, desprendimiento
de placenta, parto prematuro, distress fetal, corioamnionitis
o fiebre durante o postparto).

Lo  más  llamativo  de  los  hallazgos  fue  el  incremento
significativo de ingresos hospitalarios por trastornos de la
lactancia  (agalactia  o  hipogalactia)  tanto  en  los  modelos
ajustados como en los no ajustados. En el modelo ajustado las
vacunadas tenían 1.6 veces más de hospitalización (IC 95%:
1.15-2.33). Esta asociación debe interpretarse con cautela y
es  muy  probable  que  se  deba  a  factores  residuales  de
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confusión.

Es  probable,  por  otra  parte,  que  las  mujeres  vacunadas
(desproporcionadamente  de  más  edad,  de  etnia  europea,  de
mayores ingresos económicos y con más posibilidades de haber
recibido  cuidados  prenatales)  tengan  distintos  patrones  de
consulta  con  el  sistema  sanitario  respecto  de  las  no
vacunadas.

Estudio de cohorte restrospectivo sobre la seguridad de la
vacuna Tdap en mujeres embarazadas
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