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Según un estudio publicado en Proceedings of the National
Academy of Sciences los enfermos con gripe pueden pasar el
virus solamente con la respiración, mientras que la tos y los
estornudos representan un papel menor respecto a lo que se
pensaba. Ello hace que las medidas no farmacológicas para
contener la diseminación vírica cobren mayor protagonismo. Los
hallazgos proceden de estudios con 335 universitarios de la
Universidad de Maryland.
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