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La epidemiologia de la Enfermedad Neumocécica Invasiva (ENI)
esta en general bien descrita, sin embargo hay factores que no
han sido evaluados como es el riesgo de ENI en nifos VIH
negativos nacidos de madre VIH positiva (expuestos pero no
infectados); ademds estos riesgos han variado desde el uso de
la vacuna neumocécica conjugada (VNC) que en Sudafrica se
introdujo en el Calendario Vacunal en abril de 2009. ELl
presente trabajo tiene como objetivo evaluar los factores
asociados con un aumento del riesgo de Enfermedad Neumocécica
Invasiva (ENI) en nifios menores de 5 afios en una comunidad con
una alta prevalencia de VIH, evaluando si los nifos expuestos
al VIH pero no infectados tienen mas riesgo. Se evalud el
riesgo de ENI total y en funcién de serotipos totales,
vacunales y no vacunales.

Estudio de casos y controles hospitalarios apareados en 1los
que los casos de ENI se identificaron en una cohorte de
vigilancia epidemioldgica previamente constituida en
Sudafrica. El periodo de reclutamiento fue entre marzo de 2010
y noviembre de 2012. Se tomaron al menos 4 controles por cada
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caso apareandolos por edad, estatus VIH y hospital. Se
evaluaron los factores de riesgo mediante regresién logistica.

Un total de 486 casos de ENI cumplieron los requisitos para
entrar en el estudio. En el grupo de VIH negativos (237 casos,
928 controles) se asociaron los siguientes factores de riesgo:
la presencia de hermanos <5 anos (OR=1,68), comorbilidad
(OR=1,99), infeccidén de vias altas previa (0R=1,79),
asistencia a guarderias (OR=1,58) y exposicion perinatal al
VIH (OR=1,62), dos variables se asociaron negativamente al
riesgo (fueron protectoras): la posesidén de un coche en el
domicilio (OR=0,45) y estar vacunado con al menos 2 dosis de
vacuna antineumocdcica conjugada (Prevenar) (OR=0,67).

En el grupo de ninos VIH positivos (124 casos y 394
controles), se observé como factor de riesgo: la malnutricién
(OR=2,68), padecimiento previo de infeccidén de vias altas
(OR=3,49), padecimiento de tuberculosis en los Ultimos 3 meses
(OR=5,12) y como protector estar en tratamiento con
antirretrovirales (OR=0,13).

Los autores también informan de los factores de riesgo en
funcién del serotipo causante de la ENI (vacunales y no
vacunales).

Los autores demuestran que el VIH sigue jugando un papel e
incluso los nifnos VIH negativos nacidos de madres VIH
positivas tienen un mayor riesgo de ENI, lo que podria ser
explicado por 1la menor transferencia de anticuerpos
protectores de la madre al neonato, si bien probablemente este
fendmeno sea multifactorial (factores ambientales, lactancia
artificial, etc.). Por otro lado tener un coche, signo de
mayor nivel socioecondémico, se asocia con una disminucién del
riesgo.

Los autores concluyen que factores previamente identificados
(factores relacionados con la pobreza) siguen constituyendo un
riesgo de ENI entre su poblacidn. Asegurar la vacunacidn con
vacuna neumocécica conjugada y el tratamiento antirretroviral



son dos factores importantes en la prevencién de 1la
enfermedad.
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