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Análisis  retrospectivo  de  los  episodios  de  hipotonía-
hiporreactividad (EHH) reportados a dos centros pediátricos
terciarios  australianos  (Melbourne  y  Sidney),  con
especialistas en Vacunología, entre los años 2006 y 2011 en el
primero y entre 1997 y 2014 en el segundo, para conocer el
riesgo de recurrencias tras un primer episodio.

Los criterios de definición del EHH fueron los del Brighton
Collaboration contemplado tres niveles de certeza diagnóstica.
Se identificaron 235 casos de EHH (135 en Melbourne y 100 en
Sidney) de los que el 47% eran mujeres y el 67% aparecieron
tras las primeras dosis rutinarias del calendario del país a
las  6-8  semanas  de  edad.  El  tiempo  medio  entre  vacuna  y
aparición del cuadro fue 120 minutos (1 minuto a 14 días).
Apareció un EHH inmediato (primeros 30 minutos) en el 43% de
las  ocasiones  y  el  74%  eran  de  nivel  1  de  Brighton
Collaboration.  Globalmente  recibieron  subsiguientemente
vacunas bajo supervisión hospitalaria el 37% (43% en Melbourne
y 28% en Sidney). La tasa de recurrencia llegó al 3% (IC 95%:
1-6), curiosamente solo en Melbourne y a la edad media de 3.1
años (los pacientes estaban al día en relación al calendario
de vacunación).
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Los  autores  concluyen  que  sus  hallazgos  resaltan  la
importancia de las clínicas especialistas en Vacunología como
apoyo a los programas nacionales de vacunación, llevando a
cabo al evaluación y seguimiento de los EHH.
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