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Estudio longitudinal de cohortes destinado a describir los
factores de riesgo de papilomavirus en la cavidad bucal en
mujeres adolescentes que han recibido la vacuna tetravalente,
llevado  a  cabo  en  un  centro  de  salud  de  Nueva  York  que
proporciona cuidados de salud con carácter gratuito, incluida
la vacunación, entre octubre de 2007 y marzo de 2017.

De las 1259 participantes en el estudio, la edad media a la
entrada fue de 18 (13-21) de las que 45.2% eran hispanas y el
50.7% afroamericanas. La moda de la primera relación sexual
fue de 14.8 años y el 92.2% reportaban haber practicado sexo
oral.  Basalmente,  y  en  muestras  de  enjuagues  orales,  se
detectó ADN del VPH en el 6.2% de los participantes (IC 95%:
4.9-7.6), con un significativo descenso en la prevalencia a
medida que pasaban los años desde el primer encuentro sexual,
independientemente de la edad y de la detección simultánea de
VPH en cuello uterino. La detección de tipos 6, 11, 16 y 18
fue significativamente menor en las participantes que habían
recibido  al  menos  una  dosis  de  vacuna  tetravalente  en  el
momento del comienzo de la captación para el estudio, cuando
se  comparó  con  las  no  vacunadas  (OR:  0.20  con  IC  95%:
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0.04-0.998).

Concluyen que la detección de VPH no es infrecuente en mujeres
sexualmente activas y que la vacunación tiene significativos
beneficios en reducir la prevalencia de tipos vacunales en la
cavidad bucal. Como gran limitación del estudio, una editorial
destaca que solo se refiere a mujeres, siendo el cáncer de
cabeza y cuello de varones de dos a cinco veces más frecuente
que en mujeres.
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