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Revisién sistemdtica y meta-analisis de la efectividad de las
vacunas antigripales convencionales y atenuadas en la
temporada 2017-2017 en personas de seis meses a diecisiete
afios en los paises que estan utilizando las intranasales:
Canada, Finlandia, Reino Unido y los Estados Unidos.

Tras revisar 180 articulos revisados por pares y 27
publicaciones, se seleccionaron cinco estudios y catorce
publicaciones que cumplian con los requisitos prefijados. La
efectividad consolidada frente a todas las cepas causantes de
gripe confirmada por PCR fue del 69% y del 47% para la vacuna
atenuada y la inactivada, respectivamente. Para el subtipo
H3N2 fue del 51% y del 46%, respectivamente, y para el tipo B
del 73% y del 58%. No hubo suficiente circulacién de HIN1l para
determinar la efectividad frente a éste.

Los autores confirman que las efectividades fueron similares
para ambas vacunas y aunque ligeramente superiores para las
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atenuadas, la diferencia no alcanz6 la significacidn. Las
limitaciones incluyen un bajo numero de casos, las diferencias
del disefio (test negativo y estudios de cohortes) y el uso en
algunos estudios de vacuna inactivada trivalente y atenuada
tetravalente.

Los autores concluyen que aunque los intervalos de confianza
de la efectividad eran amplios, la efectividad para el B fue
superior que para el H3N2, para ambas vacunas. Proponen
investigaciones adicionales para aumentar la efectividad de
las vacunas frente al subtipo A/H3N2.
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