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A la vista de que la inmunogenicidad de 1las vacunas
antigripales inactivadas es subéptima en receptores de
trasplante de o6rgano s6lido, los autores llevan a cabo una
revision sistematica de la literatura desde 1946 hasta 2017
para comparar la seguridad e inmunogenicidad de estrategias de
vacunacién no convencionales, del tipo de dosis de recuerdo
intratemporada, de dosis de vacuna de alta carga antigénica,
de vacuna intradérmica y de vacuna adyuvada.

Seleccionaron siete estudios cualitativos con 943 pacientes de
los que el 92% eran adultos e incluian trasplantes de rifdn,
higado, pulmén, corazén, intestino y multiorgédnico. Seis eran
ensayos clinicos aleatorios y controlados y uno un estudio
prospectivo de cohortes. Incluyeron uno de vacuna de alta
carga, dos de vacunacion doble intratemporada, tres de vacuna
intradérmica y uno de vacuna adyuvada.

Tras el analisis se encontrdé que la vacuna intradérmica y la
adyuvada no mejoraban la inmunogenicidad respecto de la vacuna
trivalente convencional, mientras que la de alta carga y la
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doble mejoraban la respuesta inmune. Todas las estrategias
alternativas eran seguras aunque con una tasa mayo de
reacciones locales. La de alta carga también se caracterizé
por mayores efectos adversos sistémicos (mialgias y fatiga).

Los autores concluyen que los trabajos analizados eran muy
heterogéneos en el disefio, protocolos y en el analisis de los
datos por lo que aunque las estrategias alternativas perecen
prometedoras, de momento recomiendan seguir con las pautas
habituales recomendadas por los CDC y por el IDSA.

Revisién sistemdtica de la sequridad e inmunogenicidad de las
estrategias de vacunacién contra la gripe en receptores de
trasplantes de dérganos sélidos
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