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Pregunta

En un trabajador sanitario expuesto a riesgo bioldgico,
vacunado frente a la Hepatitis B con 3 dosis y con titulo de
Anticuerpos postvacunales mayor de 10 mUI/ml, habrd que
administrar periddicamente dosis de recuerdo?

Respuesta de Pedro José Bernal (26 de febrero de 2009)

Como norma general, en personas inmunocompetentes, la vacuna
antihepatitis B genera memoria inmunoldgica residente en
linfocitos B, de tal manera que persiste protecciéon frente a
una infeccidén clinica incluso en ausencia o disminucidén de
anticuerpos (<10 mIU/ml). Por tanto, no existen actualmente
datos que apoyen la necesidad de administrar dosis de recuerdo
de vacuna en individuos sanos no inmunodeprimidos (nifos,
adolescentes, trabajadores sanitarios y con riesgo
ocupacional, usuarios de drogas por via parenteral, individuos
con contactos sexuales multiples, viajeros o residentes en
instituciones para disminuidos psiquicos). Solamente se
recomienda el estudio de marcadores, cada 6-12 meses en
inmunodeprimidos o hemodializados. Para mas informacién puede
consultar la Pauta sobre marcadores y revacunacién frente a
Hepatitis B en: www.murciasalud.es/vacunaciones.
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