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Al  tener  los  pacientes  VIH  una  respuesta  disminuida  a  la
vacuna de hepatitis B, respecto de los no inmunodeprimidos, se
plantea un estudio retrospectivo de cohortes en un hospital
universitario español (Virgen del Rocío) para determinar las
tasas  de  respuesta  a  vacunas  de  alta  carga  antigénica  en
condiciones de vida real y los factores que se asocian a las
respuestas.

Los pacientes seronegativos para el virus de la hepatitis B
recibieron una pauta de tres dosis (0, 1 y 2 meses) de vacuna
de 40 microgramos de antígeno de superficie para realizar
serología  de  uno  a  doce  meses  tras  la  tercera  dosis.  Se
incluyeron  en  el  estudio  a  332  pacientes  de  los  que  256
(77.1%) respondieron con AntiHBs ≥10 mIU/mL. La ratio media
CD4/CD8 en los respondedores fue de 0.75 versus 0.61 de los no
respondedores  (p=0.002).  Los  predictores  independientes  de
respuesta vacunal fueron: sexo femenino (OR ajustado: 6.24),
no fumador/a (aOR: 2.151), un ratio CD4/CD8 ≥0.67 (aOR: 2.580)
y  un  nivel  basal  de  copias  ARN  del  virus  HIV  ≤50
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copias/mililitro  (aOR:  2.049).

Los autores concluyen que la administración acelerada de tres
dosis dobles de vacuna resultan en unas tasas de respuesta que
aunque altas, son todavía subóptimas. Proponen considerar la
administración de una cuarta dosis de vacuna a los seis meses
sin marcadores previos.
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