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El reservorio del virus es exclusivamente humano, sin que
existan reservorio animal ni vectores implicados.

El mecanismo de transmisión es por contacto directo, por vía
respiratoria,  de  persona  a  persona.  Los  enfermos  (incluso
asintomáticos)  transmiten  la  enfermedad  a  los  huéspedes
susceptibles  por  medio  de  aerosoles  de  saliva  de  pequeño
tamaño emitidos al hablar, toser y estornudar.

El periodo de incubación de la enfermedad es de 15-18 días
desde la exposición, aunque puede abarcar hasta 3 semanas.

El periodo de transmisibilidad se establece desde 2 días antes
de la aparición de los primeros síntomas y se prolonga hasta 9
días después del comienzo de la enfermedad clínica, siendo el
periodo de máxima transmisibilidad desde 2 días antes del
inicio de la enfermedad hasta 4 días después.

La infección natural por este virus confiere protección durante
toda la vida.

El  diagnóstico  es  habitualmente  clínico,  apoyado  por  los
antecedentes  epidemiológicos.  El  diagnóstico  de  certeza  se
establece con el aislamiento del virus en la saliva, aunque
también puede encontrarse en sangre y en orina.
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