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Los autores, de los CDC norteamericanos, mediante un estudio
ecológicos utilizando datos nacionales, exploran las complejas
relaciones entre la enfermedad gripal, la vacuna antigripal y
el  Síndrome  de  Guillain-Barré  (SGB).  Abordan,  también,  el
patrón  estacional  de  las  hospitalizaciones  por  SGB.  La
cobertura vacunal frente a la gripe aumentó año a año desde un
19.7% en la temporada 2004-2005 hasta un 35.5% en la 2008-2009
pero  no  se  observó  un  patrón  similar  para  las
hospitalizaciones  por  SGB.  Globalmente  se  observó  una
correlación  significativa  entre  las  hospitalizaciones
mensuales por neumonía y gripe y las hospitalizaciones por SGB
(coeficiente  de  correlación  de  Spearman  de  0.7016  8  con
p<0.0001).  Se  superpuso  un  cluster  significativo  de
hospitalizaciones por neumonía/gripe durante diciembre 2014-
enero 2005 y de SGB en enero-febrero 2005.

Tras contabilizar para los efectos de la cobertura vacunal
mensual  y  por  la  edad,  las  hospitalizaciones  por
neumonía/gripe  se  asociaron  significativamente  con  las
hospitalizaciones por SGB en el mes concurrente pero no con
las hospitalizaciones por SGB en los meses posteriores. Por
último, encontraron un patrón estacional para el SGB con los
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meses  de  invierno  en  relación  a  que  en  esos  meses  había
mayores tasas respecto del mes de junio. Los autores concluyen
que  las  hospitalizaciones  por  neumonía/gripe  se
correlacionaban significativamente con las hospitalizaciones
por SGB, mientras que a nivel poblacional las coberturas de
vacunación  antigripal  no  afectaban  significativamente  las
tasas de hospitalización por SGB.
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