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Un estudio retrospectivo llevado a cabo en Tennessee entre los
años 2006 y 2016 que utilizó los datos clínicos de las altas
hospitalarias evaluó los reingresos hospitalarios en los doce
meses siguientes al alta.

Mediante regresión logística multivariable se comprobó como el
47% de los pacientes sufrieron un reingreso y el 54% sufrieron
varios.  Los  motivos  más  frecuentes  del  ingreso  fueron
exacerbación del EPOC/asma, neumonía, sepsis y fallo renal
agudo  y  el  riesgo  de  reingreso  se  asoció  a  patologías
subyacentes del tipo de enfermedad cardiovascular, pulmonar,
renal, diabetes, inmunosupresión o hepatopatía.

Reingresos hospitalarios tras hospitalización por gripe
confirmada por laboratorio
Estudio confirma que los pacientes con gripe tienen un
alto riesgo de reingreso
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