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En Estados Unidos, se recomienda la vacuna contra el virus del
papiloma humano (VPH) de 11 o 12 anos de edad, y para los
adultos jovenes no vacunados previamente. Impacto de la vacuna
a tiempo puede ser medida por la reduccién de tipo de vacuna
(VT) la prevalencia del VPH.

Este estudio compara la prevalencia del VPH en mujeres jovenes
(20-29 anos) para la de deteccidon de cancer de cuello uterino
en 2007, antes de la introduccidén de la vacuna generalizada, y
en 2012-2013, 6 afios después de la introduccidén de la vacuna
nacional. Durante este periodo de tiempo, la vacuna utilizada
fue la tetravalente.

Para ello se compardé la prevalencia del VPH en 2007 y desde
2012 hasta 2013, y se evaluaron los predictores de VT VPH y
cualquier VPH prevalencia en 2012-2013. Los genotipos del VPH
se determinaron utilizando PCR de tipo especifico para
detectar 37 tipos, incluyendo VT VPH (HPV tipo 6, 11, 16 y
18).

Los principales resultados fueron: en 2012-2013, el 31,9% de
las mujeres habia iniciado la vacunacidén contra el VPH. La
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prevalencia del VPH se redujo de 10,6% en 2007 al 6,2% en
2012-2013 (p <0,001). En 2012-2013, la prevalencia del VPH VT
fue significativamente menor entre los que iniciaron la
vacunacién ( 0,1; IC95% 0,1-0,3) que entre los que no fueron
vacunados, y superior entre los que habian tenido clamidias,
VIH, o pruebas de embarazo en el afo pasado, que entre
aquellos que no lo hicieron (1,4; IC95%, 1,1-1,8).

Los autores concluyen que han encontrado una reduccién de los
VT del VPH se mujeres jévenes a los 6 afnos de la introducciodn
de la vacuna, lo que indica el temprano impacto que esta
vacuna ha tenido.



