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Resumen
La pandemia de la enfermedad por coronavirus 2019 puede tener
un impacto alarmante en las coberturas de vacunación. La OMS,
la UNICEF y la Gavi advierten de que al menos 80 millones de
niños  menores  de  1  año  corren  el  riesgo  de  contraer
enfermedades como la difteria, el sarampión y la poliomielitis
por  la  interrupción  de  la  inmunización  sistemática  y  la
suspensión  temporal  de  93  campañas  de  vacunación  a  gran
escala.

En España, un nuevo escenario asistencial, que prioriza lo
telemático  sobre  lo  presencial,  el  miedo  al  contagio  por
acudir  a  los  centros  sanitarios  y  las  recomendaciones  de
distanciamiento físico y de movilidad restringida reducen la
asistencia a los centros de atención primaria. A pesar de las
recomendaciones establecidas por las autoridades sanitarias,
las  coberturas  vacunales  han  descendido  en  todas  las
comunidades autónomas entre un 5 y un 60%, dependiendo de la
edad y del tipo de vacuna. Las vacunaciones en las escuelas se
han  suspendido  y  solo  se  ha  mantenido,  en  general,  la
cobertura de la vacuna frente al tétanos, la difteria y la
tosferina  en  las  embarazadas.  La  disminución  ha  sido  más
manifiesta para las vacunas no financiadas: la primera dosis
de  vacuna  antimeningocócica  B  disminuyó  un  68,4%  en  la
Comunidad Valenciana, y en Andalucía se observó un descenso de
las dosis totales de esta vacuna (39%) y de la del rotavirus
(18%).

La  reanudación  de  las  vacunaciones  debe  ser  planificada,
organizada y realizada en el menor tiempo posible.

En  este  artículo  se  comentan  algunos  aspectos  de  la
recuperación  de  las  coberturas  vacunales  para  diferentes
grupos: niños, adolescentes y adultos, y pacientes de riesgo y
en situaciones especiales.
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