Recibir la vacuna contra 1la
gripe durante una
hospitalizacion reduce 1la
posibilidad de un ataque al
corazon

10/03/2019
Un amplio estudio basado en registros hospitalarios ha

encontrado una asociacidén entre haber recibido 1la vacuna
antigripal durante una hospitalizacidén y una reduccidén de un
10% en el riesgo de un ataque coronario en el afio siguiente.

Para ello, se analizaron los datos del National Inpatient
Sample, que incluye informacidén de cerca de 30 millones de
adultos hospitalizados en los Estados Unidos en 2014. Un 2% de
ellos recibidé la vacuna y de los que no la recibieron, el 4%
tuvo un ataque coronario o angina inestable frente al 3% que
si la habian recibido. La diferencia fue estadisticamente
significativa debido al gran tamaino de la muestra.

Los hallazgos han sido presentados en la reunién anual de la
American College of Cardiology que tuvo lugar en Nueva Orleans
el pasado 16 de marzo.
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