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Los autores calculan la efectividad en el mundo real de la
vacuna  antigripal  trivalente  inactivada,  en  mayores  de  65
años, en las temporadas 2011/12 a 2014/15 en el condado de
Estocolmo,  mediante  un  estudio  de  cohortes  retrospectivo,
basado en un registro informatizado de vacunación y en otro de
uso  de  recursos  sanitarios,  consultas  y  diagnósticos,  que
incluía  a  dos  millones  de  personas.  El  diagnóstico  fue
clínico.  Encontraron  una  moderada  efectividad  vacunal  en
evitar hospitalizaciones en enfermos crónicos de 65 o más años
en dos de las cuatro temporadas (en 2012/13, efectividad del
53% con IC 95%: 33-67 y del 55% con IC 95%: 25-73 en la
2013/14) y menor, pero significativa en la temporada 2014/15
(18% con IC 95%: 3-31). Por otra parte y desde 2016, el
sistema sanitario liga semanalmente los diagnósticos con el
registro de vacunaciones para disponer de datos en tiempo real
de la efectividad. Estos han mostrado una efectividad del
55%-68% en personas mayores de 65 años entre los meses de
enero y febrero, cuando predominaba la circulación de la cepa
A/H1N1pdm09, que decayó al 43%-44% a finales de marzo cuando
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comenzó a predominar la cepa B Victoria. Concluyen que el uso
de  datos  de  pacientes  incluidos  en  una  base  de  datos
poblacional en relación a desenlaces clínicos relacionados con
la  gripe,  permite  estimaciones  en  tiempo  real  de  la
efectividad  de  la  vacuna  antigripal.
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