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A la vista de que existen reportes de fallos tras la
profilaxis post-exposicién frente a la rabia, los autores
llevan a cabo una revisidon sistematica de los articulos
publicados entre enero de 1980 y junio de 2022 para poder
caracterizar los fallos de vacunacidén que resultan en la
incidencia de la enfermedad (breakthrough).

Tras revisar 3380 articulos de todos 1los continentes,
identificaron 52 papers que incluian un total de 122 reportes
de breakhtrough. Clasificaron estos ultimos en funcién de 1la
buena praxis, que incluia la limpieza de la herida, 1la
administracién de inmunoglobulina y la vacunacidn.

De 86 reportes que incluian datos, el tiempo medio desde
exposicién a la aparicioéon de sintomas fue de 29 dias (rango
intercuartilico 16-24). La mayoria, 77%, recibieron profilaxis
post-exposicién en los dos dias siguientes a la exposicidn.
Fueron comunes, 69%, las heridas etiquetadas como graves
(miltiples o mordeduras en cabeza, cara o cuello). Se
reportaron desviaciones de la buena praxis en el 56% de los
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casos. Otras posibles causas de fallos de profilaxis fueron
los errores en la administracidén de la inmunoglobulina, 1los
retrasos en consultar con el sistema sanitario, comorbilidades
e inmunosupresidén. En pocos estudios se evalud la integridad
de la cadena de frio o la potencia de los bioldgicos, aunque
no se estimé que fueran causantes de fallos de profilaxis.

A pesar de la adherencia a las buenas practicas, las personas
con mordeduras graves o con inmunosupresién son candidatos,
aunque muy infrecuentes, a los fallos de profilaxis post-
exposicion.

Rabia humana a pesar de la profilaxis posterior a la
exposiciodon: una revisién sistematica de las infecciones
fatales tras exposiciones zoondticas.



