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Al  estar  disminuyendo  las  coberturas  de  las  vacunas
sistemáticas en algunas regiones de los Estados Unidos debido
a vacilaciones parentales, podríamos asistir a un repunte de
algunas  enfermedades  inmunoprevenibles  con  fatídicas
consecuencias económicas y en salud pública. Ello ha motivado
encendidos  debates  legislativos  sobre  cómo  abordar  el
problema. Los autores del trabajo pretenden estimar el número
de casos de sarampión y los costes económicos asociados en
base a distintos niveles de vacilación parental para la vacuna
triple vírica. Utilizaron datos de cobertura de los CDC en
niños de 2 a 11 años y adaptaron un modelo estocástico para
transmisión  de  enfermedades  infecciosas  que  estima  la
distribución y tamaño de brotes en función de coberturas.
Encontraron que un descenso en las coberturas del 5% en los
Estados Unidos resultaría en un incremento de 3 veces en los
casos de sarampión en niños de 2 a 11 años anualmente con unos
costes al sector público de 2.1 millones de dólares. Estos
números serían sustancialmente mayores si se consideraran los
menores no vacunados, los adolescentes y los adultos. Apuntan
a  que  hay  variaciones  en  sus  estimaciones  debido  a  los
elementos  estocásticos  de  la  importación  de  los  casos  de
sarampión y a la sensibilidad de algunos modelos. Concluyen
que su análisis predice que incluso reducciones menores en las
coberturas  infantiles  de  vacunación,  motivadas  por
vacilaciones (exenciones no médicas y creencias personales)
tendrán  sustanciales  consecuencias  económicas  y  en  salud
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pública, lo que apoya a una necesidad urgente de abordar la
vacilación vacunal a escala estatal y nacional considerando la
supresión de las creencias personales como exenciones a la
vacunación.

[más información]

http://jamanetwork.com/journals/jamapediatrics/fullarticle/2643169

