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Analisis provisional del estudio de seguimiento de 1los
inmunizados en los ensayos clinicos ZOE-50/70 con la vacuna
recombinante HZ/su frente al herpes zéster (HZ) a los diez
anos para comprobar si sigue siendo eficaz y si su perfil de
seguridad sigue siendo aceptable.

Incluyeron 7277 vacunados con una edad media de 67.3 anos,
siendo mujeres el 60.7%. En el primer punto de corte realizado
a los cuatro afios o mas tras la vacunacién, y con una media de
5.6 a 9.6 anos tras la misma, el analisis provisional mostro
una eficacia del 81.6% (IC 95%: 75-87) frente a la aparicidn
de un episodio de HZ. Al evaluarla a partir del mes tras la
segunda dosis del esquema vacunal, con una media de 9.6 anos,
la eficacia llegé al 89.0% (IC 95%: 86-91). Las estimaciones
de la eficacia anual de la vacuna fueron de un 83.3% hasta el
ano ocho, de un 72.7% para el afo nueve y del 73.2% para el
afo diez postvacunacidén. La media geométrica del titulos
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anticuerpos (GMT) anti-gE prevacunaciéon fue 1320, mientras que
la postvacunal se mantuvo por encima de cinco veces ese nivel
entre los afos cinco y diez.

Los autores concluyen que a los diez afnos de su
administracién, la eficacia de HZ/su permanece alta, con altos
titulos de anticuerpos y con un aceptable perfil de seguridad.
Todo ello debe proporcionar tranquilidad a los prescriptores y
deberia fomentar la aceptabilidad de la vacunacién.

Proteccién a largo plazo frente al herpes zoster de la vacuna
recombinante adyuvada: resultados provisionales de eficacia,
inmunogenicidad y seguridad tras 10 aifios de la vacunaciodn

inicial.
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