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Descripción  de  un  brote  de  enfermedad  meningocócica  por
serogrupo B acaecido en una familia irlandesa (travellers)
entre 2010 y 2013. Durante el periodo de contabilizaron en la
familia ocho casos con edades comprendidas entre 5 y 46 meses,
sobreviviendo todos ellos a la enfermedad. Se les administró
profilaxis antibiótica al núcleo familiar próximo y a los
contactos próximos que no evitó la aparición de nuevos casos.
La cepa aislada pertenecía al complejo clonal ST-41/44 con una
porina A porA 7-2,4. A la vista del fracaso de la anterior
medida,  el  23  de  noviembre  se  decidió  iniciar  profilaxis
vacunal con Bexsero a todos los miembros familiares con edades
comprendidas entre los 2 meses y los 23 años ya que el MATS
del aislamiento mostró que estaría cubierta por la porina A y
por los antígenos NHBA y fHbp.

A  los  menores  de  dos  años  se  les  recomendó  mediación
antipirética profiláctica y recibieron la primera dosis de
vacuna, hasta finales de enero de 2014, 86 individuos (92% de
los 93 elegibles). De las investigaciones epidemiológicas y
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del  estudio  de  portadores  nasofaríngeos  se  concluyó  el
principal factor de riesgo identificado en el brote fue el
contacto estrecho entre los miembro de la comunidad. Hasta la
fecha la combinación de quimioprofilaxis con ciprofloxacina,
directamente observada, junto la vacuna 4CMenB ha controlado
el  brote  al  no  haber  aparecido  ningún  otro  caso
posteriormente. Según los autores se trata de la primera vez
que se utiliza esta vacuna en Europa como respuesta a un
brote.
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