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Pregunta

En  enferma  en  tratamiento  con  tamoxifeno  ¿  que
quimioprofilaxis  palúdica  recomendais?
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Respuesta del Dra. Magda Campins (19 de agosto de 2004)

En relación a su consulta, me es difícil poder concretar la
respuesta ya que necesitaria más información sobre el estado
de salud de la paciente (supongo que toma tamoxifeno por una
neoplasia de mama), afectación renal o hepática, presencia de
patología  psiquiátrica  (ej.  depresión  o  tratamiento  con
antidepresivos o ansiolíticos), tratamiento concomitante con
otros fármacos (ej. anticoagulantes, citostáticos…), tipo de
viaje y destino.

El tamoxifeno, per se, no presenta interacción con ningún
antipalúdico.

Sin  embargo,  la  mefloquina  estaría  contraindicada  si  la
paciente  recibe  tratamiento  con  psicofármacos  o  tiene
insuficiencia hepática grave; hay que considerar también que
se han descrito casos de hepatotoxicidad por tamoxifeno, por
lo que en caso de transaminitis asociada al tratamiento, la
profilaxis con mefloquina debería valorarse cuidadosamente. En
este caso y si el destino del viaje es a una zona de elevada
resistencia, la mejor opción seria doxiciclina o atovacuona-
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proguanil.  En  pacientes  que  presentan  contraindicaciones  a
diversos antipalúdicos o con mala tolerancia puede utilizarse
azitromicina, aunque su eficacia frente a P. falciparum es
inferior a la de la mefloquina y a la de la doxiciclina. En
relación a la cloroquina tampoco se ha descrito interacción
con el tamoxifeno, siendo su principal contraindicación la
insuficiencia renal grave.
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