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Tal como se adelantó en esta sección en Noticias COVID-19 del
3 de septiembre, la National Academy of Sciences, Engeneering
and Medicine de los Estados Unidos ha elaborado un borrador
para discutir sobre la priorización de los grupos o colectivos
a vacunar frente al SARS-CoV-2 una vez se disponga de vacuna,
teniendo en cuenta que inicialmente la disponibilidad de dosis
no va a ser muy elevada. La intención es la de ayudar a los
gestores políticos de las comunidades a la hora de planificar
una  distribución  equitativa  de  vacunas  frente  al  agente
pandémico.

En principio, este documento podría servir para informar de
las decisiones a las autoridades sanitarias entre las que se
incluiría el Advisory Committee on Immunization Practices. Los
patrocinadores de esta iniciativa son el Center for Disease
Control and Prevention y los National Institutes of Health. El
marco de la asignación de vacunas se regirá por maximizar
beneficios  previniendo  morbimortalidad,  mitigando  las
inequidades en salud, y por la reducción de la transmisión,
pero todo ello reconociendo las incertidumbres actuales en
cuanto a la enfermedad, su diseminación, los tratamientos y
las  nuevas  evidencias  que  puedan  cambiar  riesgos  y
prioridades.

El Comité de la Academia recomienda establecer una estrategia
de  cuatro  fases,  en  función  de  las  dosis  disponibles  de
vacuna, y en cada una de ellas recomienda priorizar áreas
geográficas identificadas como socialmente vulnerables. Como
síntesis, en la primera fase se incluirían los sanitarios de
alto riesgo y los primeros respondedores, los de todas las
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edades  con  comorbilidades  con  alto  riesgo  y  los  adultos
residentes en ambientes de alta concentración humana. En la
dos se incluirían maestros, trabajadores críticos, personas
sin hogar y en prisiones, en la tres irían adultos jóvenes y
niños, y en la cuarta a todos los residentes en el país que no
hubieran recibido la vacuna con anterioridad.


