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Los tratamientos debidos a lesiones precancerosas causadas por
la infección VPH se ha ligado a un aumento de riesgo de
efectos adversos durante la gestación, bien por vía indirecta
y, posiblemente directa. La escisión y la pérdida de tejido
cervical  secundario  al  tratamiento  puede  conducir  a  una
debilidad  mecánica  que  afecta  a  la  competencia  cervical
(efecto indirecto). El efecto directo podría deberse a la
inflamación cervical o intrauterina o a una respuesta inmune
exagerada a las coinfecciones bacterianas.

A los ocho años de iniciado el programa de vacunación frente
al VPH en Australia (se instauró en 2007 para preadolescentes
con repesca hasta los 26 años), los autores analizan datos del
National Perinatal Data Collection para comparar las tasas de
partos prematuros y de nacidos con bajo peso para la edad
gestacional entre 2000 y 2015. En las cohortes de madres con
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una cobertura de vacunación entre el 60% y el 80% y tras un
ajuste según año de nacimiento del niño y edad materna, se
constató una reducción relativa del 3.2% (IC 95%: 1.1-5.3) en
los partos prematuros y en el de los pequeños (baja talla)
para la edad gestacional (9.8% con IC 95%: 8.2-11.4). Los
autores  concluyen  que  sus  hallazgos  proporcionan  evidencia
poblacional provisional de una reducción de efectos adversos
ligados al embarazo en mujeres a las que se les ofertó la
vacunación  VPH,  aunque  no  pueden  excluirse  factores  de
confusión  del  tipo  tabaquismo  u  otras  variables  o  de  las
limitaciones propias de un estudio ecológico.

• ¿Previene la vacuna frente al virus del papiloma humano
resultados adversos del embarazo? Análisis poblacional de un
programa nacional de vacunación frente al VPH en Australia
tras 8 años de su instauración

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32386228/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32386228/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32386228/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32386228/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32386228/

