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En la Encuesta Nacional de Salud del año 2017 de los Estados
Unidos, en la que participaron 9.744 individuos, se preguntó
cuántos de ellos habían recibido al menos una dosis de vacuna
frente al virus del papiloma humano (VPH), teniendo en cuenta
que el ACIP en el año 2019 además de recomendar la vacunación
de todas las personas hasta los 26 años de edad,  incluyó la
toma de decisiones clínicas compartidas con respecto a la
posible vacunación para las personas de 27 a 45 años por su
potencial beneficio en determinadas situaciones. 

Los autores del estudio, publicado en American Journal of
Preventive Medicine, estimaron la prevalencia de vacunación
previa a esa recomendación en adultos de 19 a 26 años y de 27
a 45. Se constató que el 36.3% de los más jóvenes habían
recibido al menos una dosis con una clara diferencia por sexo,
51.5% en mujeres y 21.2% en varones (p<0.001). En los de 27 a
45 años, la prevalencia de vacunación fue de 15.8% y del 3.2%
en hombres (p<0.01). 

Concluyen que hay que seguir insistiendo en la necesidad de
vacunar a los preadolescentes de 11 a 12 años ya que muy pocos
adultos estaban vacunados frente al virus del papiloma humano.
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