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Artículo que tiene como objetivo revisar la inmunogenicidad y
la seguridad de la profilaxis preexposición frente a la rabia,
incluyendo  los  esquemas  acelerados  de  vacunación,  la
coadministración con otras vacunas, la periodicidad de los
recuerdos  vacunales,  el  coste/efectividad  y  las
recomendaciones de uso especialmente en áreas de alto riesgo.
El metaanálisis lo llevan a cabo revisando las publicaciones
entre2007 y 2016 y los datos obtenidos sobre esta profilaxis
en Perú y Filipinas, únicos países con políticas nacionales de
profilaxis  preexposición.  La  revisión  sistemática  de  la
literatura identificó 31 publicaciones que cumplían con los
criterios de inclusión. Encontraron que la vacuna es segura e
inmunógena tanto en niños como en adultos, incluyendo en las
coadministraciones con otras vacunas (encefalitis japonesa).
La evidencia disponible apunta a que también son inmunógenas
en regímenes más cortos y con menor número de dosis. Por otra
parte, las dosis de recuerdo pueden extenderse hasta los diez
años. Encuentran que al precio actual de la vacuna y a los
costes  de  la  logística,  las  campañas  de  profilaxis
preexpossición pudieran no ser coste/efectivas en la mayoría
de  las  situaciones.  Concluyen  que  se  debería  tener  en
consideración esta profilaxis en: a) cuando el acceso a la
postexposición sea limitado o se pueda retrasar, b) cuando el
riesgo de rabia es alto y no reconocerse fácilmente, y c)
cuando sea difícil controlar la rabia en su reservorio animal.
En cualquier caso nunca puede quitar recursos a los esfuerzos
de  vacunación  canina,  a  la  provisión  de  profilaxis
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postexposición  o  a  la  mejora  de  la  sensibilización  de  la
población sobre esta mortal enfermedad.

[más información]


