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Una investigación de la Universidad de Melbourne (Australia)
reveló uno de los motivos que causan que la vacuna contra la
gripe  no  funcione  en  algunos  pacientes,  según  publicó  la
revista  Science  Translational  Medicine.  Los  investigadores
compararon las respuestas a la vacuna contra la gripe en las
personas  que  desarrollaron  inmunidad  y  las  que  no,  y
determinaron  que  si  la  vacuna  no  estimula  a  tres  tipos
específicos  de  células  tiene  menos  efecto.  En  concreto,
hallaron  que  si  la  vacuna  no  estimula  a  las  células  T
auxiliares foliculares, las células B de memoria y las células
secretoras de anticuerpos, el paciente es vulnerable al virus
gripal.  Este  descubrimiento,  según  el  profesor  y  coautor
principal,  Marios  Koutsakos,  puede  señalar  el  camino  para
transformar  las  vacunas  en  herramientas  “precisas”  para
combatir este virus.
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