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En la revista Proceedings of the National Academy of Sciences,
investigadores de las Universidades de Columbia y de Stanford
en los Estados Unidos, detallan los motivos que aparentemente
explicarían el por qué de la menor gravedad de COVID-19 de los
menores. Uno de ellos sería el menor número de receptores de
la  enzima  convertidora  de  angiotensina  2  en  el  tracto
respiratorio de los niños; un segundo vendría dado por la
inmunidad cruzada, tanto humoral como celular, entre el SARS-
CoV-2 y los coronavirus estacionales endémicos responsables de
algunos catarros comunes.

Como tercer y cuarto mecanismo postulan que las respuestas
inmunes Th2 en niños son protectoras y que la eosinofilia
asociada con las respuestas de citoquinas Th2 (IL-4, IL-5 e
IL-13)  puede,  sorprendentemente,  ser  protectora,
respectivamente. Como quinto mecanismo aluden al menor nivel
de producción de citoquinas inflamatorias IL-6.
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