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Impacto de la vacunación
La gripe causa epidemias anuales que, según datos de la OMS,
representan en todo el mundo de 3 a 5 millones de casos graves
y entre unas 290.000 y

650.000 muertes cada año. En los países industrializados, la
mayoría de las muertes asociadas a la gripe ocurren en mayores

de 65 años5.

El número de personas que enferman de gripe estacional puede
ser elevado, afectando al 5-20% de la población general y
hasta  al  50%  de  las  personas  que  viven  en  instituciones
cerradas  (p.  ej.,  residencias  geriátricas).  El  riesgo  de
complicaciones aumenta en los niños menores de 6 meses, las
embarazadas, las personas con sobrepeso, las de edad avanzada
y  las  de  cualquier  edad  con  enfermedades  crónicas  o  cuyo
sistema  inmunitario  está  debilitado  (p.  ej.,  por  recibir
quimioterapia).

En  España,  durante  la  temporada  2016-2017  se  notificaron  2874
casos graves hospitalizados confirmados de gripe, de los que el
22% fueron ingresados en la unidad de cuidados intensivos y el
17% fallecieron. Las tasas más altas de hospitalización y

defunciones se observaron en los mayores de 64 años2.

La  gripe  supone,  además,  unos  elevados  costes  directos  e
indirectos para la sociedad, relacionados con las tasas de
consulta y hospitalización y con el número de días de trabajo
perdidos debido a la enfermedad.

La vacunación antigripal es la medida de prevención primaria
fundamental  para  prevenir  la  gripe  estacional  y  sus
complicaciones.

https://vacunas.org/por-que-debemos-vacunar-gripe/

