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Estudio de seguimiento de seguridad y duración de anticuerpos
en una cohorte de niños inmunizados entre los 12 y 23 meses
con una vacuna antimeningocócica tetravalente ACYW conjugada
con toxoide tetánico o una antimeningocócica C conjugada con
CRM197.

En la primera extensión del estudio, los que completaron la
primovacunación con una dosis recibieron una dosis booster
cuatro años más tarde con la misma vacuna. En este estudio se
reporta  una  segunda  extensión  en  la  que  se  estudian  los
parámetros anteriores a los dos o seis años del recuerdo. La
inmunogenicidad la estudian mediante ABS con complemento de
conejo o complemento humano y umbrales de protección de 1:8 o
1:4, respectivamente. Miden, además, la media geométrica de
los títulos de anticuerpos.
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Enrolaron a 184 personas, 159 para la tetravalente y 25 para
la  monovalente.  Para  la  primera  vacuna,  el  porcentaje  de
sujetos con rABS≥1:8 osciló entre el 96.7% al 100%, según el
serogrupo a los dos años, y entre el 71.6% y el 94.0% a los
seis años. Los títulos de anticuerpos medidos con complemento
de conejo fueron descendiendo progresivamente hasta el año
dos-cuatro para mantenerse estables con posterioridad. En ese
mismo grupo y a los dos años, el porcentaje con títulos hABS
≥1:4 oscilaron entre el 70.0% y el 100%. A los seis años
oscilaron entre el 58.5% y el 98.5%. Para las dos maneras de
medición de ABS, para los GMT, y respecto al serogrupo C, no
hubo diferencias entre los dos grupos de vacunados.

Los autores concluyen que sus resultados apuntarían a que la
protección  frente  a  la  enfermedad  meningocócica  invasora
persistiría  hasta  los  años  de  mayor  vulnerabilidad,  como
serían los de la adolescencia.
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