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Los titulos de anticuerpos frente a la hemaglutinina de la
gripe (HA) y la neuraminidasa (NA) aumentan en las semanas
después de la infeccidén o tras la vacunacién, y disminuyen con
el tiempo a partir de entonces. Sin embargo, la tasa de
disminucidon ha sido objeto de debate.

El objetivo de este estudio ha sido determinar la persistencia
de estos titulos a lo largo del tiempo.

Para ello se ha realizado un ensayo clinico aleatorizado con
adultos sanos que eran alojados en dos grupos: uno recibieron
la vacuna inactivada (TIV) y el otro grupo la viva atenuada
(LAIV. Se realizaron determinaciones a los 1, 6, 12, y 18
meses después de la vacunacién. Aproximadamente la mitad
también habia sido vacunado en el ano anterior. Se
determinaron las tasas de inhibicidon de la hemaglutinacidn
(HAI) y la inhibicién de 1la neuraminidasa (NAI) en ausencia de
infeccién.

Los principales resultados obtenidos fueron los siguientes:
los titulos para HAI y NAI disminuyeron lentamente durante 18
meses. Las tasas de disminucidn fueron mas rapido entre 1los
gue recibieron 1la vacuna inactivada. Los sujetos que
recibieron las vacunas inactivadas y atenuadas durante 2 afos
consecutivos exhibieron titulos de HAI significativamente mas
bajos después de la vacunacién en el segundo afio, pero las
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tasas de persistencia fueron similares.

Los autores concluyen que los titulos de anticuerpos de la
gripe antigenos HA y NA pueden persistir durante varias
temporadas. Sin embargo, la deriva antigénica de los virus que
circulan todavia puede requerir la vacunacién anual. La sero-
respuesta de la vacuna puede verse afectada mediante la
vacunacidn repetida.



