
Pediatras recomiendan esperar
media  hora  tras  una  vacuna
para  detectar  reacciones
alérgicas
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Los niños deben esperar media hora tras la vacuna para poder
detectar posibles alergias o efectos adversos. Esta ha sido
una  de  las  recomendaciones  que  recoge  un  documento
desarrollado  por  miembros  de  la  Sociedad  Española  de
Inmunología Clínica, Alergología y Asma Pediátrica (Seicap) y
el  Comité  Asesor  de  Vacunas  de  la  Asociación  Española  de
Pediatría (CAV-AEP), dirigido a los profesionales de Atención
Primaria. Un escrito sobre cual es la actitud a tomar ante un
niño con una reacción alérgica tras la vacunación o alergia a
componentes vacunales. Se trata del primer texto existente
para profesionales de Atención Primaria (AP). “Es fundamental
hacer  un  diagnóstico  correcto  de  las  reacciones  adversas
atribuidas  a  las  vacunas  y  confirmar  si  existe  un  origen
alérgico,  ya  que  podrían  interrumpirse  las  siguientes
inmunizaciones y el niño seria susceptible de tener aquellas
enfermedades  por  las  que  ha  dejado  de  vacunarse”,  ha
manifestado el coordinador del documento, Luis Echeverría, que
pertenece a la unidad de Alergia y Neumología Infantil del
hospital Universitario Severo Ochoa de Leganés.
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