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Pautas de vacunación en inmunodeficiencias

Pregunta
Estamos actualizando la vacunación en adultos inmunodeprimidos
en el HUSC. Queremos conseguir un documento que recoja el tipo
de vacuna y las dosis a administrar en los distintos tipos de
inmunodeprimidos  (Tumores  sólidos,  Transplantes,  Tto.  con
corticoides, esplenectomizados, etc.). Quería información al
respecto.

Respuesta de José María Bayas (23 de marzo de 2009) 

Ciertamente no es fácil disponer de un único documento que
recoja de forma actualizada todos los aspectos planteados. Por
razones obvias, no es posible tampoco disponer de protocolos
de validez universal basados en ensayos clínicos randomizados,
razón  por  la  cual,  los  protocolos  y  recomendaciones  al
respecto, se basan, fundamentalmente en opiniones de expertos
emitidas por grupos de trabajo (de sociedades científicas,
organismos de salud pública, etcétera). En 2006, la revista
Vacunas publicó un suplemento en que se abordaban buena parte
de las cuestiones planteadas. Este suplemento, aceptablemente
reciente,  y  la  bibliografía  que  lo  soporta,  puede  ser  de
utilidad  para  la  actualización  de  la  vacunación  en  los
pacientes señalados.
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